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IUHVADno-2025-3984
Päätös tutkimusluvasta / Tommi Alanko

Tommi Alanko on toimittanut 6.11.2025 Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen kirjaamoon 
tutkimuslupapyynnön "Pelastushenkilöstön altistuminen PFAS-​yhdisteille (PePFAS)". 
Tutkimus tehdään yhteistyössä Työterveyslaitoksen kanssa,​ ja rahoitus tulee 
Työterveyslaitokselta sekä Palosuojelurahastolta. 

Hankkeen tavoitteena on selvittää pelastushenkilöstön työperäistä altistumista PFAS-​
yhdisteille ja arvioida sen kliinistä merkitystä. Lisäksi arvioidaan,​ tulisiko altistumista ja 
sen mahdollisia terveysvaikutuksia seurata osana pelastushenkilöstön työterveyttä ja 
työuran jälkeen. Tavoitteisiin liittyvien tutkimuskysymysten perusteella laaditaan 
suosituksia pelastushenkilöstön työturvallisuuden parantamiseksi ja 
työterveysseurannan kehittämiseksi.

Tämä hanke,​ joka keskittyy palo-​ ja pelastusalan työntekijöihin,​ on erittäin 
ajankohtainen ja vastaa suureen tiedontarpeeseen. Se tarjoaa kaivattua tietoa PFAS-​
yhdisteille altistumisesta ja sen terveydellisestä merkityksestä pelastusalan 
operatiivisissa tehtävissä Suomessa. Hanke tuo myös uutta 
altistumistietoa kansainvälisesti,​ sillä tutkittavien PFAS-​yhdisteiden määrä on 
huomattavasti suurempi kuin aikaisemmissa tutkimuksissa. Tulosten avulla voidaan 
suunnitella ja suunnata tehokkaita toimenpiteitä sekä kehittää käytännön 
toimintatapoja työturvallisuuden parantamiseksi ja PFAS-​altistumisen hallitsemiseksi
pelastustoiminnassa. Tämä tukee turvallisemman työympäristön kehittämistä niin 
tulipalojen ehkäisyssä kuin laajemmin pelastustoiminnassa. Lisäksi hankkeen tulokset 
mahdollistavat työterveysseurannan sisältöjen tarkentamisen ja tukevat 
lainsäädännön kehittämistä. Saatu tieto on hyödynnettävissä myös muilla toimialoilla,​ 
joissa PFAS-​altistumista voi esiintyä,​ mikä laajentaa hankkeen hyödynnettävyyttä.

Pelastustuslaitoksen johtoryhmä käsitteli tutkimusluvan kokouksessaan 10.11.2025 ja 
nimesi yhteyshenkilöksi toimintakykykoordinaattori Arttu Tennbergin.

Päätöksen peruste
Pela jory 10.11.2025

Hallintosääntö 32 §

Päätös
Itä-​Uudenmaan pelastuslaitos hyväksyy Tommi Alangon 
tutkimusluvan "Pelastushenkilöstön altistuminen PFAS-​yhdisteille (PePFAS)" ja nimeää 
yhteyshenkilöksi toimintakykykoordinaattori Arttu Tennbergin.

 

 

*** Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu ***

 

 

Tiedoksi
Tommi Alanko,​ Aki Vuokko,​ toimintakykykoordinaattori,​ pelastusjohtaja,​ 
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pelastuspäällikkö,​ VaTU-​ltk/pj,​ TKKIO-​yksikkö

Allekirjoitus

Marjut Helske,​ hallintopäällikkö

Viranhaltijapäätöksen nähtävänäolo
Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen verkkosivuilla.
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Oikaisuvaatimus
§ 16

Oikaisuvaatimusohje
 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei 
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

 

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä:

se,​ johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen,​ velvollisuuteen tai etuun 
päätös välittömästi vaikuttaa ,​ sekä(asianosainen)
Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen jäsen.

 

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Itä-​Uudenmaan pelastuslaitoksen toimistoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä,​ seitsemän 
päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa 
asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä,​ kolmantena 
päivänä viestin lähettämisestä.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan 
viimeinen päivä on pyhäpäivä,​ itsenäisyyspäivä,​ vapunpäivä,​ joulu-​ tai juhannusaatto 
tai arkilauantai,​ saa oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

 

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen,​ jolle oikaisuvaatimus tehdään,​ on Varautuminen ja turvallisuus -​ 
lautakunta.

 

Toimiston yhteystiedot:

Varautuminen ja turvallisuus -​ lautakunta

Ruiskumestarinkatu 2,​ 06100 Porvoo

kirjaamo@itauusimaa.fi

Puhelinnumero: 020 1111 400

Toimiston aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 9-​16.
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Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta.

 

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

päätös,​ johon haetaan oikaisua
miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
millä perusteella oikaisua vaaditaan.

 

Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi,​ kotikunta,​ postiosoite ja 
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä,​ yhteystietona 
pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite.

 

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Itä-​Uudenmaan 
pelastuslaitoksen toimistosta.
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